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Iyengar
josor st GONGY IR DAINUOJANCGIY
DUBENU MEDITACIJA SV. VELYKU
BELAUKIANT

Gavénia — nuostabus laikas susikaupti, pazvelgti | save ir
nurimti meditacijoje susiliejant su gongu, dainuojanciy dubenuy
ir kity archaisky instrumenty magiskais garsais

Garsy
meditacijoje
mus lydes
Svetlana

ir Jaroslavas

Balandzio 5 d., treciadienj, 18 -19 val. (prasymas nevéluoti)

Atsinesti: jogos kilimél] (jeigu turite), Silta aprangq, Siltas
kojines, pleda.

Isankstiné registracija el. pastu: ramunejoga@gmail.com

Vietuy skaicius ribotas

Iyengar jogos studija, Slucko g. 3 (Il aukstas)
iyengarjoga.lt
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