
65€  /  v i sas  semina ras   

30€  /  v iena  semina ro  da l i s  ( j e i  bus  l a i svų  v ie tų )  

Reg i s t r ac i j a  į s i ga l i o j a  sumokė jus  15€  sumą ,  v ie tos  užs ip i ldo  gre i t a i  

Te i r au t i s :  r amune joga@gma i l . com ,  +370  686  24853   

Lapkričio  25 -26  d.  

Vilma  Zaleskaite -Walters,  JAV  

prakt in is  sava i tga l io  seminaras
su  patyrus ia  medi tac inės  jogos  mokyto ja

 

Patirk Save Kitaip
I yengar  Jogos  Studi ja  -  Slucko  g.  3,  Vi ln ius  

J o g a  s u  V i l m a ,  j o g a  K I T A I P  -  n u o s t a b u s  p a t y r i m a s !  -  D a l i a   

Šeštadienis ,  lapkr ič io  25  d.  10 -13  val .  
INTUICIJA  

kas  yra  in tu ic i ja  

kodėl  j i  egz is tuo ja  

 ka ip  i šmokt i  j a  naudot is  

Šeštadienis ,  lapkr ič io  25  d.  14 -17  val .  
BAIMĖ  

kas  yra  baimė  

kodėl  j i  egz is tuo ja  

ka ip  j a  " į ve ik t i "   

Sekmadienis ,  lapkr ič io  26  d.  10 -13  val .  
AŠ  

ramybė ,  grož is ,  gėr is ,   

i šmint i s ,  kūryba ,dž iaugsmas  

mei lė  


